
Ab dem 18. Februar

Gebetsimpulse für die Fastenzeit

Neue Gebetsimpulse werden von der Kampagne «Passion40» herausgegeben
Quelle: Unsplash / Olivia Snow
Am 18. Februar beginnt die Fastenzeit vor Ostern. «Passion 40» (früher: Aktion 40
Tage Gebet und Fasten) bietet auch dieses Jahr wieder kostenlose Gebetsimpulse
für die Zeit bis Ostern an.

Die täglichen Gebetsimpulse stehen online über Bibleserver und YouVersion zur
Verfügung. Über die Website passion40.ch können Interessenten die gedruckte
Ausgabe bestellen oder als PDF herunterladen.  

Impulse zum Thema «Mehr durch weniger»

Die Gebetsimpulse für die Zeit vom 18. Februar bis 5. April 2026 drehen sich um
das Thema «Mehr durch weniger». Sie laden ein, durch das Innehalten und das
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Weglassen neue Schätze fürs Glaubensleben zu entdecken. Auf der Website
finden Interessierte sowohl die Gebetsimpulse als auch wertvolle Tipps zur
Vorbereitung, zum Fasten und zum gemeinsamen Beten.  

«Passion40» wird getragen von Campus für Christus, dem Amen Magazin, vom
Bibellesebund Schweiz, der Schweizerisch Evangelischen Allianz und 24-7 Prayer
CH.

Zum Thema:
Mit täglichen Impulsen: Aus «40 Tage Gebet und Fasten» wird «Passion40» 
Neue Wege gehen: Fasten mal ganz anders 
Ganz ohne Essen?: Praktische Hinweise zum Fasten 
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Quelle: Bibellesebund Schweiz
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