«Jesus befreit von Depressionen»

Charlie Sheens Tochter lasst sich
taufen

5 .
Lola Sheen nach ihrer Taufe

Quelle: Instagram/ @lola__sheen

Die jungste Tochter von Charlie Sheen und Denise Richards, Lola, hat sich vor
kurzem taufen lassen und 6ffentlich erklart, dass Jesus sie vor grossen Angsten
gerettet und ihr «einen Frieden gegeben hat, der unerklarbar ist».

«Als ich in meiner tiefsten Depression war, gab es einen Moment, in dem mir klar
wurde, dass ich am Tiefpunkt angelangt war. Ich fUhlte mich so verloren und
hoffnungslos und tat einfach mein Bestes, um den nachsten Tag zu Uberstehen»,
erinnert sich die 19-jahrige Lola Sheen.

«lch dachte, mein Leben wurde immer so bleiben und ich wirde nie wieder richtig
lachen konnen. Aber dann traf ich nicht nur meinen Retter, sondern auch meinen
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besten Freund, Jesus. Ich kann es nicht wirklich erklaren - es war Ubernaturlich.
Aber Jesus traf mich genau dort, wo ich war, und wurde fUr immer meine Sonne.»

Ein neues Fundament

«lch begann, mein Leben Jesus anzuvertrauen, weil er mich erwahlte, als niemand
sonst es tat, und weil er mich liebte, als ich mich nicht fur liebenswert hielt. Er
gab mir ein Licht, als ich kein eigenes finden konnte, und holte mich aus der
Dunkelheit.»

Und weiter: «Heute lache ich wieder an Orten, an denen ich nur geweint habe.
Jesus hat sein Versprechen gehalten, mich neu zu machen und meinen Geist
vollig zu erneuern. Er ist der einzige Grund, warum ich heute noch hier bin und
mein Leben wieder einen Sinn hat. Ich habe mich taufen lassen, weil ich dieses
Jahr nur durch die Kraft Jesu Uberstanden habe. Es macht mich so gllucklich, in das
nachste Jahr zu gehen, nachdem ich Jesus o6ffentlich als meinen Retter bekannt
habe. Durch seine Gnade bin ich fur immer gerettet. Danke, Jesus, fur alles. Ich
liebe dich und hoffe, du bist stolz auf mich.»

Schwieriges Elternhaus

Lola und ihre altere Schwester Sami (20) sind die einzigen beiden Tochter von
Sheen (59) und Richards (53), die von 2002 bis 2006 verheiratet waren. lhre
Beziehung endete 2006 mit einer medienwirksamen Scheidung, zu der auch
Vorwurfe der Untreue und des Drogenmissbrauchs beitrugen. Charlie Sheens
Privatleben stand immer wieder im Rampenlicht, vor allem wegen
Drogenproblemen, Rechtsstreitigkeiten und turbulenten Beziehungen.

Zum Thema:

Glaube entdecken: Gott personlich kennenlernen
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