Herzensfest

Warum wir gemeinsam den
Philipperbrief auswendig lernen

Bibelverse auswendig zu lernen hat viele Vorteile

Quelle: Unsplash/ Josh Applegate

Jan Bauder macht sich in einer Lerngemeinschaft mit anderen zusammen auf den
Weg, den Philipperbrief auswendig zu lernen. Warum er das macht und was er
sich davon verspricht, erzahlt er im Interview.

Jan, wann hast du das letzte Mal eine grosseres
Stiuck Text auswendig gelernt?

Wenn ich ehrlich bin, habe ich nie wirklich grosse Texte gelernt. Vier bis funf
Bibelverse am Stuck ist das Meiste, was ich am Stuck auswendig gelernt habe -
das entspricht den Wochensprichen beim Herzensfest. Unabhangig davon, dass
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man im Studium standig auswendig lernen muss, aber nichts Wortwortliches.

Welche Methode hast du dafur gebraucht?

Fuar das Auswendiglernen nutze ich mehre Moglichkeiten, je nach Stimmungslage.
Eine Art, die mir meine Frau zeigte, ist, die Verse ruckwartszulernen, also bei
einem Vers von 1-4 mit dem vierten Vers anzufangen. Dann die wiederholenden
Woarter in gleichen Farben makierern. Zudem lerne ich auditiv durch das Anhoéren
der Verse und gleichzeitigen Lesen der bereits makierten Verse, welche ich
anschliessend aufschreibe und laut aufsage. Das wiederhole ich immer Vers fur
Vers, bis ich es auswendig kann, und mache mit dem nachsten Vers weiter.
Ausserdem wiederhole ich Gelerntes immer wieder im Alltag und verknUpfe zum
Beispiel das Kochen mit Vers drei.

Warum ist es gut, Teile der Bibel auswendig zu
konnen? Was erhoffst du dir davon?

Ich erhoffe mir, die Bibel neu zu entdecken, eine neue Methode der Stillen Zeit
auszuprobieren und den Ehrgeiz zu entwickeln, mehr auswendig zu lernen.
Ausserdem trainiert es das Gehirn, besser und leichter auswendig zu lernen, da
man Methoden des Auswendiglernens trainiert. Ich habe Respekt vor der Lange
von vier Monaten und dem damit verbundenen Druck, jeden Tag etwas machen
zu mussen und es auch durchzuziehen. Ich hoffe aber auch, dass ich
Durchhaltevermogen lerne.

Welcher Vers aus dem Philipperbrief bedeutet
dir besonders viel?

Als ehemaliger Cambio-Teilnehmer (Jungerschaftszentrum der Allianz-Mission auf
Gran Canaria | cambio.goglobal.am) erinnere ich mich gerne an unseren
Spendenmarathon, bei dem wir flr ein neues Auto gelaufen sind und uns
gegenseitig mit dem Vers aus Philipper 4,13 motiviert haben «Alles vermag ich
durch Christus, der mir Kraft und Starke gibt.» (Hoffnung fur Alle. Colorado
Springs, CO: Biblica 2015). Dieser Vers motiviert mich auch jetzt, den ganzen
Brief auswendig zu lernen.
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Zum Thema:

Challenge: Die Bibel ist auch nur ein Buch - lies sie!

Livenet-Talk uber (Irr-)Lehre: «Die beste Pravention ist, die Bibel zu kennen»
Kulturwandel: Immer weniger Bibelleser lesen die Bibel
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