
Akademie GenerationPLUS

Neue Weiterbildungsangebote für
Babyboomer

Die Akademie GenerationPLUS wurde speziell für die «Babyboomer»-Generation
gegründet
Quelle: Unsplash/ LOGAN WEAVER | @LGNWVR
Besonders die Generation der Babyboomer nimmt das Theologische Seminar St.
Chrischona (tsc) mit dem neuen Weiterbildungsangebot ins Visier. Die Akademie
GenerationPLUS bietet ihnen in vier Kursen Inspiration und Motivation zu Fragen
des Älterwerdens.

«Wir wollen mit der Akademie GenerationPLUS eine Sicht vermitteln, die sich am
Wert und einzigartigem Schatz des Alters und Älterwerdens orientiert», erklärt
René Winkler, der als Leiter Weiterbildung am TSC die neuen Kurse initiiert und
konzipiert hat. «Damit bringen wir verheissungsvolle Alternativen zu den
gesellschaftlich vorherrschenden Altersbildern ins Gespräch, die das Alter als
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defizitär ansehen.»

Renommierte Referenten
Einige Referenten der Akademie GenerationPLUS sind renommierte Professoren.
Beim Kurs 3 zu «Grundlagen des Alters» in Deutschland wird der Altersforscher
Prof. Dr. Andreas Kruse die soziologischen Grundlagen legen. Er hat sich als Leiter
des deutschen Instituts für Gerontologie einen Namen gemacht. Ausserdem ist
der evangelische Theologe Prof. Dr. Peter Zimmerling als Referent dabei. Er ist
ein profunder Kenner des Pietismus und wird über Formen der Glaubenspraxis
und Spiritualität sprechen. Dr. Michael Widmer, der am tsc Altes Testament
unterrichtet, referiert über Alter und Altern in der Bibel sowie über den Sinn des
Lebens und Alterns.

Beim Kurs 3 in der Schweiz referieren der Experte für Altersfragen Dr. Markus
Müller und der ehemalige Leiter der Vereinigten Bibelgruppen (VBG) Dr. Felix
Ruther.

Resonanz bei den Babyboomern
Die Kurse der Akademie GenerationPLUS dauern zwei oder drei Tage und finden
jeweils einmal in der Schweiz und in Deutschland statt. Die Premiere des ersten
Kurses über Begleitungskompetenz verlief im Frühjahr bereits erfolgreich. Es
nahmen insgesamt 48 Personen teil. René Winkler sieht sich hierdurch bestätigt:
«Unsere Kurse stossen auf Resonanz, besonders bei den Babyboomern, die jetzt
aus dem Beruf aussteigen, das gute Leben auskosten und sinnerfüllt leben
wollen. Wenn wir es schaffen, mit ihnen unsere Gemeinden und Kirchen zu
gestalten und zu entwickeln, können alle sehr viel gewinnen.»

Die vier Kurse der Akademie GenerationPLUS können einzeln in beliebiger
Reihenfolge belegt werden, sind aber auch Teil des geplanten «CAS
GenerationPLUS» vo tsc und IFGE(Institut für Weiterbildung und Gemeinde-
Entwicklung). CAS steht für «Certificate of Advanced Studies». Wer dieses
Weiterbildungszertifikat anstrebt, kann die Kurse der Akademie GenerationPLUS
mit Leistungsnachweis absolvieren.

Kurstermine 2024/25 (chronologisch sortiert):

KURS 2: Der Schatz meiner Lebensgeschichte



Ressourcen der eigenen Biografie und Persönlichkeit für die Gestaltung der
nächsten Lebensjahre fruchtbar machen

Schweiz: 1. / 2. November 2024 in der Lenzokirche Lenzburg
Deutschland, 11. / 12. Oktober 2024 in der Stadtmission Ludwigshafen

KURS 3: Grundlagen des Alters

Alter und Altern in der Bibel, Altersbilder in der Gesellschaft und Ausdrucksformen
des Glaubens

Schweiz: 10. – 12. Januar 2025 auf dem Chrischona Berg
Deutschland: 24. – 26. Januar 2025 in der Ev. Gemeinschaft Holzheim und
Dorf-Güll

KURS 4: Gemeindebau mit den GenerationenPLUS

Ein neues Denken und Miteinander und innovative Wege mit den Generationen in
der zweiten Lebenshälfte

Schweiz: 16. / 17. Mai 2025 in der Viva Kirche Pfäffikon ZH
Deutschland: 23. / 24. Mai 2025 in der Ev. Stadtmission Butzbach

KURS 1: Begleitungskompetenz

Begleitung und Förderung von Menschen in besonderen Phasen und Übergängen
ihres Lebens

Schweiz: 5./ 6. September 2025, Ort ist noch offen
Deutschland: 31. Oktober / 1. November 2025, Ort noch offen

Die Akademie GenerationPLUS ist ein Projekt des Theologischen Seminars St.
Chrischona und des IFGE, dem Weiterbildungsinstitut des tsc im Bereich
Leiterschaft und Gemeinde-Entwicklung. Massgeblich daran beteiligt sind unter
anderem Dr. Markus Müller (Initiative ProAging in der Schweiz), Beat Brugger
(Pastor Viva Kirche Schweiz) und Jos Tromp (Bereichsleiter C1 Evangelischer
Gemeindebund). Unterstützt wird die Akademie GenerationPLUS von folgenden
Partnern aus dem Netzwerk des TSC: C1 Evangelischer Gemeindebund,
Evangelisches Gemeinschaftswerk Schweiz, Freie Evangelische Gemeinden
Schweiz, Freie Missionsgemeinden Schweiz und Viva Kirche Schweiz.
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